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Onternational

Oermoscopy

“#+Sociedad Internacional de Dermatoscopia (2003)

IDS: (Internacional Dermoscopy Society)

http://www.dermoscopy-ids.org/

http://www.dermoscopy.org/consensus/results.asp
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Lesion
Cutanea

ALGORITMO O METODO DE “DOS ETAPAS”

LESION CUTANEA 19 Ftapa ¢NO MELANOCITICA? sl

* Queratosis seborreica

NO * Carcinoma basocelular
— i M ELANOCITICA? * Dematofibroma
* Lesion vascular
* Otros

* Reticulo pigmentado
» Agregados de globulos Sl
* Ramificaciones lineales

* Pigmentacion azul homogénea

* Patron paralelo

29 Etapa

A 4

Analisis patrones
Método ABCD

Método de Menzies
Método de los 7 puntos
Otros algoritmos

Benigna Sospechosa Maligna

Meétodo de diagnostico de 2 etapas
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LESION CUTANEA || 7@ Etapa

{NO MELANOCITICA?

—»| iMELANOCITICA?
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* Reticulo pigmentado
» Agregados de globulos
* Ramificaciones lineales
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* Pigmentacion azul homogénea
* Patron paralelo

* Queratosis seborreica
* Carcinoma basocelular
+ Dematofibroma

* Lesidn vascular

* Otros
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Lesion
Cutanea

ALGORITMO O METODO DE “DOS ETAPAS” Bl

22 Etapa

Analisis patrones
Método ABCD

Método de Menzies
Método de los 7 puntos
Otros algoritmos

Benigna Sospechosa

Meétodo de diagnostico de 2 etapas
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ALGorITMmo o mEtopo pe DOS ETAPAS

Lesion Cutanea

4\ & Evaluacién y descripcién clinica macroscépica

Lesion: ¢ Melanocitica”?
12 ETAPA -

Lesion: ¢’ NO melanocitica”?
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2 dimensiones
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COLORES en Dermatoscopia

“2 dimensiones”

Color

(dermatoscopia)

v :
3 “dimensiones
Dermatoscopicas”
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COLORES en Dermatoscopia

3 “dimensiones
Dermatoscdpicas”

A

* Queratina

* Melanina .
* Hemoglobina (vasos) .

* Colageno
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CASO CLINICO 1° W=D PN

16 18 DE MAYO 2019 rales y de Famil

Varon jubilado de 71 anos, que acude a consulta por recetas de su
hermano.

Durante el acto, se le observa una piel muy danada por el sol,
destacando una lesion en zona malar izq.

muchos anos y que no ha cambiado ni le ha molestado nada.

Se le pide permiso para explorarla (algo reticente).

|
|

|
Le preguntamos por ella y nos indica que la tiene desde hace ya
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Posibles Diagnosticos

_
1. QUERATOSIS SEBORREICA

2. BASOCELULAR PERLADO PIGMENTADO

3. MELANOMA NODULAR



CASO CLINICO 1°

Posibles Diagnosticos

1. QUERATOSIS SEBORREICA

2. BASOCELULAR PERLADO PIGMENTADO

3.

DEJEMOSLO
PENDIENTE DE
SOLUCION
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CASO CLINICO 2°

Posibles Diagnosticos

2. BASOCELULAR PERLADO PIGMENTADO

3. MELANOMA NODULAR
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_
1. QUERATOSIS SEBORREICA INCIPIENTE
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CASO CLINICO 2°

Posibles Diagnosticos

2. BASOCELULAR PERLADO PIGMENTADO
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BASOCELULAR PERLADO PIGMENTADO

(PORQUE LO SABEMOS? CARACTERISTICAS
DERMATOSCOPICAS

Areas en “hoja de arce”

* Nidos ovoides azul-grises

* Multiples globulos azul-grises

* Ulceracidn

* Telangiectasias ramificadas o “arboriformes”

e Estructura “en rueda de carro”
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BASOCELULAR PERLADO PIGMENTADO

(PORQUE LO SABEMOS? CARACTERISTICAS
DERMATOSCOPICAS

* Areas en “hoja de arce”

* Nidos ovoides azul-grises

Multiples globulos azul-grises
* Ulceracidn
* Telangiectasias ramificadas o “arboriformes”

e Estructura “en rueda de carro”
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CARCINOMA BASOCELULAR

' 5. Estrato = o R = ‘/_.,‘If
COMED Tiom O R e A e Cédula comea
| ; : i (cAlula muerta)
4. Estrato PN —_— e Ciiaaiinos
— — N 2 - - Queratinocito aplanade
licido e : : - o W
3.Estrato | (e Queratinodto con
Epidermis— granuloso 1_ Z grarulos de queralohialing
A4 Y Célula de Langerhans
2 Estrato ___| BUESE
- | o1
E5piInDS0 Queratindcita
1. Estrato 2 [ o Célula de Merkel
basal P (disco de Merkel)
R L Fibra nerviosa sensitiva
o
g r
Dermis { ~ -
I \ G Vazos sanguineos pequafos
|

Melanocito Fibra nervicsa 2009 Schenk/Cunisgham

Capas de la epidermus.
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» PLANO / SUPERFICIAL

« Eritematoide
« Pagetoide

e Esclerodermiforme
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TIPOS:

CARCINOMAS BASOCELULARES

» PLANO / SUPERFICIAL

 Eritematoide
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TIPOS:
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» ULCERADO
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TIPOS:

CARCINOMAS BASOCELULARES

» ULCERADO (uLcus RODENS)
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Posibles Diagnosticos

_
1. QUERATOSIS SEBORREICA

2. BASOCELULAR PERLADO PIGMENTADO

3. MELANOMA NODULAR
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Quistes tipo
milio

. Pseudoaperturas

foliculares
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Pseudovelo
azul-blanquecino

Area de regresion

blanca. Fibrosis

o : Pseudoaperturas

foliculares



CASO CLINICO 1°

Posibles Diagnosticos

1. QUERATOSIS SEBORREICA
2. BASOCELULAR PERLADO PIGMENTADO

3.

VOLVAMOS A
NUESTRO CASO
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Posibles Diagnosticos

_
1. QUERATOSIS SEBORREICA

2. BASOCELULAR PERLADO PIGMENTADO

3. MELANOMA NODULAR



DERMATOSCOPIA

Congreso Nacional
de Medicina General
y de Familia




DERMATOSCOPIA

Congreso Nacional
de Medicina General
y de Familia

» Asimetria
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= Areas pigmentadas desestructurada:s
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= Policromia

8l = Areas pigmentadas desestructut
' = Patron vascular atipico

4 ' = Asimetria



= Policromia
= Areas pigmentadas desestructul
= Patron vascular atipico

*Velo azul-blanquecino

4 ' = Asimetria
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= Asimetria
= Policromia
. = Areas pigmentadas desestructurad

= Patron vascular atipico

»Velo azul-blanquecino

» Puntos/globulos marron/gris multiy
de distribucion irregular




= Asimetria

= Policromia
- = Areas pigmentadas desestructurad

= Patron vascular atipico

»Velo azul-blanquecino

» Puntos/globulos marron/gris multiy
de distribucion irregular

. Melanoma nodular

sane it I e _ e
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FORMAS CLINICAS DEL MELANOMA

> Representa el 2,5% de todos los canceres.
> Responsable del 1 - 2% de las muertes por cancer.

> Y del 60 - 80 % de las muertes producidas por cancer de piel.

» Incidencia/mortalidad: incremento de un 3 - 8 % anual (paises desarrollados)

Melanoma de piel. Hombres
Tasa de incidencia estandarizada por 100.000

*

3
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FORMAS CLINICAS DEL MELANOMA

Léntigo maligno (melanoma “in situ”) / Léntigo maligno melanoma (4-15 %)

Melanoma de extension superficial (70 %)

Melanoma nodular (10-15 %)

Melanoma lentiginoso acral (2-8 %)
Melanoma desmoplasico (1%)

Melanoma de mucosas

Niveles de Clark
Nivel | Nivel Il Nivel 11l Nivel IV Nivel V
Epidermis ——{ “ Al
Dermis papilar—{;-'/’\/ N S -~
Conexion ‘ A
papilar-reticular - AP 2
dérmica oF

Niveles de Clark (5 n)

Dermis reticular—

indice de Breslow (mm)

Tejido subcutaneo -
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FORMAS CLINICAS DEL MELANOMA

» En epidermis hiperplasia de melanocitos atipicos que ascienden hacia las capas superiores.

» En dermis, acimulos de melanocitos atipicos.
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FORMAS CLINICAS DEL MELANOMA

Regla| ABCDE | en el diagnostico del MELANOMA

maligno

A| de Asimetria

B| de Bordes irregulares

c| de Coloracion diversa

D| de Diametro > 6 mm (en discusién)

E| de Elevacion / Evolucion
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FORMAS CLINICAS DEL MELANOMA

 Léntigo maligno (melanoma “in situ”) / Léntigo maligno melanoma (4-15 %)

Melanoma sobre Iéntigo maligno

L 2]
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FORMAS CLINICAS DEL MELANOMA

 Melanoma de extension superficial (70 %)
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FORMAS CLINICAS DEL MELANOMA

 Melanoma nodular (10-15 %)
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FORMAS CLINICAS DEL MELANOMA

 Melanoma lentiginoso acral (2-8 %)
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FORMAS CLINICAS DEL MELANOMA

* Melanoma hipo/amelanico (2-8 %)

A

-y &
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METODO DE LOS 3
P U NTOS (Soyer, Argenziano)
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X
i

» Disefiado especificamente para médicos con €SCdSd formacion en dermatoscopia.

METODO DE LOS 3 PUNTOS DE SOYER-ARGENZIANO

> Se utilizacomo meétodo de cribado y ayuda, en el diagnéstico precoz

I

de malignidad. L

3 e

» No diferencia entre lesiones “melanociticas” vy “no melanociticas”
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METODO DE LOS 3 PUNTOS DE SOYER-ARGENZIANO

Los criterios son:

= Asimetria (de Color y Estructuras)

= Reticulo atipico

= Estructuras azules-blancas: Cualquier tipo de color azul y/o blanco.

—
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PALACIO DE

METODO DE LOS 3 PUNTOS DE SOYER-ARGENZIANO

Los criterios son:

= Asimetria (de Color y Estructuras)

|

= Reticulo atipico

= Estructuras azules-blancas: Cualquier tipo de color azul y/o blanco.

—

2 6 3 criterios = lesion sospechosa

* Sensibilidad del 96,3%

* Especificidad del 32,8%
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e Asimetria
e Reticulo atipico

e Estructuras azules-blancas
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Checklist

CASO 1¢
Asymmetry M
Atypical network M

Blue-white structures M

Total score @

El color y la estructura en la mitad inferior no es una imagen de espejo de la mitad

00 _

superior: existe una asimetria.

e Red de pigmento atipica con segmentos engrosados.
e Una linea punteada en marcha (circulo)

e Amplia zona de estructura de color azul-blanco (flechas).
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Checklist
Asymmetry M
Atypical network M

Blue-white structures [Z[

Total score @

MELANOMA

El color y la estructura en la mitad inferior no es una imagen de espejo de la mitad

superior: existe una asimetria.
Red de pigmento atipica con segmentos engrosados.
Una linea punteada en marcha (circulo)

Amplia zona de estructura de color azul-blanco (flechas).

) £
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Peblinacion pare la lermasion dermalologies vo Meacios Prmana

o Kl aumense de mcidencin del cancer de piel”

o Ls multpbescion de lon proceses y lestones
relacsonades con ol fowemveyectmunio. debodes

Volumen | . Namero 1 ootubre 2018

Dermatoiogica en Atencion Primaria?

nostica y terapéutica por nuestra parte y,
siempre, desde las premisas propias de pues-
o medio: eficacia, respuesta ripida, facili-
dad de aplicacion y eliminacion de riegos
Esas son las razones que, segin muestro crite-
rio, obligan a impulsar la formacion dermato-
logica en la atencion primaria.

En esa actividad y con ese objetivo sigue tra-
bajando SEMG mediante su grupo de traba-
jo en dermatologia.

o awmence de la cxperania de voda y ol cambio en
o1 habuwes de ocre’

la provelencia de s parvlegies “claswcar”™
prenan. ecema infeccone:”

L& progresion de los proceses relacronadeos con
la semudelriacen’

L4 apersaon de nueves wenas dagnosocas )
svapentions dermawlogicas ssumBles por ln
Atemcron Promarsa’

e Jua Junie
Punto de Partida

Simﬁmdiﬂ.ﬂymb’d&.—
ciomes dermatologicas, en soporte papel,
accesibles desde AP, en espafiol y que ade-
tipo de profesionales, se pueden contabilizar
con los dedos de “una mano”. En los ultimos
afios han destacado algunas paginas web en
las que., con un espirim divulgador y en la
mayoria de los casos altruista permite acce-
der a repositorios organizados de imagenes
dermatologicas (atlas), y 2 veces junto a resu-
menes de sus casos climicos (Dermapixel)

aportando un mestimable valor formativo.

Continda o ply

O gue las consalias domalogicas consniuyen

alvededor del 15% (mas segun slgunes publics-
cone:) de las consultas clurcas en atenciom pri-

do ol grupe de dermatologia de SEMG se
formo, hace 20 ados, y= planteamos esa nece-
sidad quizs relegada por la mayor atencidn a
patologias que, por gavedad, cromicidad o
Costo, supusieran uma mayor presencia en el
esfuerzo de formacion en prumana.

Pero Ia realidad es que. desde hace décadas,
I pecesidad de soluciones a los procesos der-
matologos requiere la mejor respuesta diag-

De Jean Jurade Morons
Compe Docem onslogea LIMG

Onicomicosis

HOY TOCA REVI/RR

Fduarial  Formaoin Dormstoligion en AP
Pusss de partide. Peg 13

hy W

.

Eli—o&m e
utiliza para definir tanto las
mfecciones de la uia provo-
cadas por bougos dermatofi-
tos (corresponde cou la defi-
mcion de nis ungueal finea
sagwam) como por bongos

20 dermatofiticos (homges
fillamentoses), y por levadu-
s del pgenero candida
(candidosts ungueal)

Aungue bs omicomicosis de
las ufas de los pies suelen ser
relativas  frecuentes (5-2006

1518 DE MAYD 20

de la poblacion mumndial), e
babitual que vean confundidas
con las tambin babimuales
omicodistrofias

Determinados pacientes son
mas susceptibles de padecer-
las debido a su sitwacion in-
munodeprimida  (diabetes
wasplantados,  tatanuentos
inmunosupresores), © por
mantener algin tipo de factor
que las favorece (calor y -
medad)

Cans -y

Moy tocn revisar Onicomeones. fg |1
Clrwgin Mener A progrms 0w mo
oy T g 0

1Y onte! JOué T Camo s 1g 4

Une vorrwgs
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e
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